Kanton St.Gallen
Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung

Ablaufmodell beruflicher Veranderung

Digitale Version

) AUSGANGSLAGE e
- = Wie sieht meine berufliche
und personliche Situation Bewerten
aus?

= Wie fuhle ich mich?

UMSETZUNG /
Arbeitsstelle / STANDORTBESTIMMUNG
= Wie finde ich mich zurecht . ; PSRN
am Arbeitsort? // Was |sF mir wichtig?
» Wie entwickle ich mich - o T
weliter’> Ickie ich mi = Wo liegen meine
Fahigkeiten?

Ausb|ldung ‘ = Wo liegen meine Interessen?
Wie bringe ich alles unter | =  Wie sind die ‘
einen Hut? Rahmenbedingungen? /

= Wie setze ich Theorie in f = Wo liegen /

 a
-

die Praxis um? Herausforderungen? /
=  Wie sammle ich
Erfahrungen? :

VORBEREITUNG

Stellensuche
= Wie nutze ich meine

INFORMATIONSSUCHE
Arbeitsmarkt

Beziehungen? = Wie sieht der Markt

= Wie kniipfe ich Kontakte? bezlglich meiner X

= Wer unterstiitzt mich? Berufswiinsche aus?

Ausbildung ‘ Ausbildungsmarkt

= Wie finanziere ich meine | * Welche Ausbildung
Ausbildung? ;‘ mochte ich machen?

=  Wie bereite ich mich auf / /.
Prifungen vor? Yy,

= Wie lerne ich? //

Bildungsdepartement

berufsberatung.sg.ch




