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Hilfe bei der Berufswahl: Tipps fur Eltern

Die folgenden Tipps geben lhnen einige Hinweise, wie Sie lhr Kind bei der Berufswahl unterstiitzen
konnen:

= die Berufswahl in der Familie friihzeitig thematisieren

= von der eigenen ersten Berufswahl erzahlen

= von lhrem jetzigen Arbeitsalltag berichten und Sonnen- sowie Schattenseiten erklaren

= |nteresse an den Berufsideen, Winschen und Zukunftstrdumen lhres Kindes zeigen

= Stellung gegentber den Berufswiinschen beziehen, auch eigene Vorstellungen aussprechen

= Selbstandigkeit und Selbstvertrauen lhres Kindes starken: Riickmeldungen tber Erfolge in
Schule und Freizeit geben, Telefon- und Vorstellungsgespréache tben, Verantwortung fir
Aufgaben in der Familie geben etc.

= Personlichkeit, Interessen, Fahigkeiten und Einstellungen Ihres Kindes kennen

= Personlichkeit, Interessen, Fahigkeiten und Einstellungen von weiteren nahestehenden
Personen und Lehrpersonen einschatzen lassen

= wissen, wie der Berufswahlfahrplan aussieht, siehe Berufswahlplaner
www.berufsberatung.sg.ch - Download-Center - Erste Berufs- und Schulwahl - Allgemeines / Ubersichten

= sich selber Uber die Berufs- und Bildungswelt informieren www.berufsberatung.ch - Berufe

= Veranstaltungen von offentlichen oder privaten Institutionen tber Berufe und Ausbildungen
besuchen www.berufsberatung.ch - Infoveranstaltungen

= sich informieren, was in der Schule zum Thema Berufswahl gemacht wird

= |hr Kind ins Berufsinformationszentrum BIZ oder zu einem Termin bei der
Berufsberatungsperson begleiten

= Beziehungen fur Schnupperlehren und Lehrstellensuche nutzen

= Wissen, wie man eine Lehrstelle findet www.berufsberatung.ch - Aus- und Weiterbildung > Lehrstelle
suchen

= Wissen, wie man sich bewirbt
= Erfahrungen in der Berufswelt besprechen und auswerten
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